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Kurse 2019 Kursnummer und -name | Kursort

3.–4. Mai 3. Obere Extremität, Trauma Gesamt  
 Karlsruhe 

7.–8. Nov. 4. Tumoren, Infektionen, Rheuma  
 Basel

22.–23. Feb. 6. Untere Extremität  
 (Achsen, BLD, Fehlbildungen)  
 Wien

20.–21. Sep. 7. Knie, Syndrome, Stoffwechsel- 
 erkrankungen, Prophylaxe  
 Berlin

Gebühren
Teilnahme: € 450

Nähere Informationen zur Anmeldung finden Sie auf den 
Homepages:
www.kinderorthopaedie.org
oder www.kmb-lentzsch.de 
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Grußwort Programm 1. Tag Programm 2. Tag

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

der Kurs 7 beschäftigt sich mit dem großen Themen- 
komplex der syndromalen Erkrankungen, der Stoffwech-
selerkrankungen und der Prophylaxe. Zusätzlich ist das 
Kniegelenk Bestandteil dieses Zertifikat-Kurses.

Gemeinsam mit den Spezialisten aus Pädiatrie und  
Genetik möchten wir einen besonderen Fokus in diesem 
Kurs darauf legen, die Vielzahl der verschiedenen syn-
dromalen und systemischen Erkrankungen kennen zu 
lernen und zu erkennen. Durch sportorthopädische 
Expertise möchten wir das Verständnis für Prophylaxe 
und Probleme rund um das Kniegelenk vertiefen.

Im praktischen Teil haben wir dieses Jahr neben  
dem Workshop zu Redressionsgipsen bei kongenitalen  
Kniegelenksluxationen einen Sawbone-Workshop sowie 
einen Workshop für sportorthopädische Diagnostik und 
Therapie mit aufgenommen.

Der Kurs richtet sich sowohl an konservativ als auch an 
operativ tätige Kolleginnen und Kollegen, die Ihre  
Kenntnisse in diesem sehr komplexen Themengebiet  
vertiefen möchten. Wir laden Sie herzlich zu dieser inter-
disziplinären Veranstaltung nach Berlin ein und freuen 
uns auf zwei interessante und interaktive Tage.

Ihre

PD Dr. med. Julia Funk               Dr. med. Susanne Lebek

Beginn 9.00 Uhr (Anmeldung ab 8.30 Uhr) 

Rachitis, Vit.-D-resistente Rachitis, Hypophosphatasie,  
juvenile Osteoporose*  
A.Rakow

Mukopolysaccharidosen, Chondrokalzinose,  
Hämochromatose, Ochronose*  
N. Weinhold

Sekundäre Deformitäten bei Stoffwechselerkrankungen* 
S. Lebek

Orthopädische Probleme bei Marfan-,  
Ehlers-Danlos-Syndrom*  
M. Tedeus

Osteogenesis imperfecta*  
M. Rogalski

 Kaffeepause  10.50 – 11.20 Uhr  

Fallbeispiele / Klinische Visite, Diskussion 
A.Rakow, S. Lebek, J. Funk  

 Mittagspause  12.50 – 13.35 Uhr  

Syndrome erkennen – was muss der Kinderorthopäde  
dazu wissen?  
J. Funk

Differentialdiagnostik von Syndromen  
– genetische Aspekte  
D. Horn

Syndrom-Praxis: Diagnosealgorithmus  
– Prinzipien verstehen – Details erkennen  
D. Horn

Osteochondrodysplasien und Dysostosen*  
P. Meinecke

 Kaffeepause       15.50 – 16.20 Uhr     

Behandlungskonzepte bei Arthrogryposis  
multiplex congenita* 
S. Lebek

Syndromquiz 
A. Rakow

Fallbeispiele mit Rö und MRT Diagnostik 
J. Funk, R. Placzek   

Ende 19.00 Uhr

Beginn 8.30 Uhr

Physiotherapeutische Konzepte inkl. Ganzkörper- 
vibrationstherapie (WBV)  
C. Langer, L. van der Stam

Praktische Übung Physiotherapie, WBV  
C. Langer, L. van der Stam

Adipositas – kann man als Arzt wirkungsvoll  
Gewichtsreduktion begleiten?  
T. Seidel

Beurteilung der Sportfähigkeit und Berufswahl- 
beratung?  
F. Liepe

 Kaffeepause  11.20 – 11.50 Uhr      

Überlastungsschäden durch sportliche Belastungen  
im Kindes- und Jugendalter*  
F. Liepe

Knie: Leitsymptome und klinische Untersuchung  
R. Placzek

Wachstumsschmerz und femoropatellares  
Schmerzsyndrom   
M. Tedeus 

Fallbeispiele aus der Klinik, Diskussion 
T. Kraus, M. Tedeus, R. Placzek  

 Mittagspause  14.00 – 15.00 Uhr  

Sportverletzungen kniegelenksnah (Meniskus, Kreuzband …) 
C. Gwinner

Knie: Was man eher nicht operieren sollte   
T. Kraus

Knie: Was man eher größer behandeln muss  
T. Kraus

Knie: Was man arthroskopisch operieren kann  
C. Gwinner

 Kaffeepause  15.35 – 16.05 Uhr     

Redressionsgips für kongenitale Kniegelenksluxation  
an Puppen – HSA 
J. Funk, S. Lebek, A. Rakow  

Ende 17.30 Uhr

* Themen enthalten Fallbeispiele aus der Klinik
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